PERHE-ELAMAN HYVINVOINTI El SYNNY SATTUMALTA...

Parisuhteen palikat —koulutus

e seurakunnan, kunnan, jdrjestdjen tyontekijoille ja vapaaehtoisille

® maanantaina 7.2.2011 klo 9.00 - 16.00, Mathilda-sali, Sibeliuksenkatu 6 C, Lahti

Parisuhteen dynamiikan hahmottamiseen ja sen kokonais-

4 valtaiseen tukemiseen suunniteltu palikkatalo havainnollistaa
ﬁ// kansantajuisesti parisuhteen tdrkeita osasia. Se on hyva tyo-
RAKKAUS _ vdline parisuhdeteemojen kasittelemiseen niin asiakastydssa
LUGTIAMUS  ANTEEKSIANTO kuin vaikkapa vihkikeskustelussa tai oppitunnilla.

i) i Puisen palikkatalon lisaksi on tuotettu paljon kdytannon tyota
SEKSUAALI- RIIDAT helpottavaa materiaalia (www.parisuhteenpalikat.fi).
SUus

SITOUTUMINEN

Paivdssa palikoiden teemoja kasitellaan tiedollisella tasolla seka
harjoitellaan tyévalineen kayttda kdytanndssa.

Koulutuksen tavoitteena on antaa tietoa, taitoa ja rohkeutta parisuhde- ja seurustelusuhde-
asioiden luontevaan esille ottamiseen aikuisten ja nuorten kanssa.

Kouluttajina toimivat perhetyén kouluttaja Arja Seppanen Kirkkohallituksesta ja
Perheneuvolan sosiaalityontekija, psykoterapeutti Marja-Leena Ollikainen Jyvaskylasta.

Ohjelma
9-12 Mihin olen tullut ja mitka ovat Parisuhteen Palikat?
Karuselli pyorii — Palikoiden teemoihin tutustuminen
Lapsi/nuori parisuhteen palikoissa
12 -13 Lounas
13 -14.15 Varikds tunnekartta: Tunnepalikan syventdminen

Kahvi

14.30-16.00 Parisuhteen palikoiden kdytto asiakastilanteissa
Miten sovellan ty6honi?
Koulutuksen paatos

Hinta: Koulutus on ilmainen. Mahdollisuus ruokailuun omalla kustannuksella ravintola Mathildassa

Ilmoittautumiset: toimisto@lahdenensijaturvakoti.fi
Koulutukseen otetaan max 60 ilmoittautumisjarjestyksessd. Koulutukseen pdasysta ilmoitetaan sahkdpostilla.
Lisatietoja: Jukka Ihalainen, puh. 044 345 4792, séhkdposti: jukka.ihalainen@lahdenensijaturvakoti.fi

Koulutuksen jarjestavat yhteistydssa Kirkkohallituksen perhety, Lahden ensi- ja turvakoti ry (Turvallisten
perheiden P&ijat-Hame- projekti) ja Dila Diakonialaitos Lahti.
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ENSI- JA TURVAKOTI RY Diakonialaitos Lahti




