
Seminaarisarjan tavoite

Seminaarisarjan avulla pyritään lisäämään tietoisuutta turvallisuuden merki-
tyksestä perheiden hyvinvoinnin osana sekä käytännön menetelmistä ja kei-
noista ehkäistä lähisuhdeväkivaltaa ja edistää perhe-elämän turvallisuutta.

Seminaarisarjan myötä haetaan vastauksia mm seuraaviin kysymyksiin:

Miten tunnistaa perhe-elämän turvallisuustarpeet?•	

Miten lähipiiri saadaan mukaan turvallisuustyöhön eli tukemaan perheen 		 •	
	 arjen turvallisuutta?

Mitkä ovat omat toimintamahdollisuuteni ja työvälineeni?•	

Seminaarisarjan kohderyhmä

Turvallisuusnäkökulma koskettaa monella tavalla eri sektoreilla toimivia ja eri 
ikäryhmien kanssa työskenteleviä. Seminaarisarja etenee perheen elämänkaa-
ren mukaan. 

Seminaari on kohdistettu ensisijaisesti Päijät-Hämeen alueella työskenteleville 
kuntien, kolmannen sektorin ja seurakuntien työntekijöille, luottamushenkilöille 
sekä vapaaehtoistyössä toimiville. Tervetulleita ovat myös muut asiasta kiinnos-
tuneet!

Seminaarisarjan työskentelytavat ja sisältö

Seminaariin kuuluu luentomuotoisia osuuksia, keskustelua ja kokemuksen-
vaihtoa. Tärkeänä tavoitteena työskentelyn rakentamisessa on turvallisuuskysy-
mysten merkityksen oivaltaminen, tiedon lisääminen, rohkaistuminen työs-
kentelemään turvallisuuden edistämiseksi sekä työmenetelmien sisäistäminen. 
Päivien aikana esitellään erilaisia työvälineitä sekä valtakunnallisesta että paikal-
lisesta näkökulmasta. Lisäksi pohditaan niiden toimivuutta osallistujien omassa 
toiminnassa. Tarkastelunäkökulmana on turvallisuus perheen erilaisissa suhteis-
sa; parisuhteessa, aikuisten välisissä suhteissa, vanhempi-lapsisuhteessa, suku-
polvien välisissä suhteissa sekä muissa sukulais- ym. lähisuhteissa.

TURVALLINEN PERHE-ELÄMÄ 
EI SYNNY SATTUMALTA

Seminaaripaikka

Wanha Teatteri				  
Ståhlberginkatu 4 b, LAHTI

Seminaarin hinta			 

Seminaari on maksuton. 	

Ilmoittautumiset

osoitteeseen: 				  
toimisto@lahdenensijaturvakoti.fi

23.9. seminaariin 17.9. mennessä

7.10. seminaariin 1.10. mennessä

21.10. seminaariin 15.10. mennessä

4.11. seminaariin 29.10. mennessä

Mahdollisuus osallistua/ilmoittautua	
yhteen tai useampaan seminaaripäivään. 

Lisätietoja

Turvallisten perheiden 			 
Päijät-Häme –projekti

Projektipäällikkö	                    		
Jukka Ihalainen 				  
Puh. 044 345 4792			 
jukka.ihalainen@lahdenensijaturvakoti.fi      

Voit tulostaa ohjelman osoitteesta: 	
www.lahdenensijaturvakoti.fi		

	 	

23.9.		  klo 9 – 16 	 Lapsi kutsuu turvallisuuteen 

7.10. 		  klo 9 – 16	 Nuorille eväitä elämään

21.10.		 klo 9 – 16	 Aikuinen, kotielämä ja turvallisuus

4.11.		  klo 9 – 16	 Ikääntyneiden turvallinen perhe-elämä

Lisäämällä perhe-elämän turvallisuutta – vähennämme väkivaltaa



LAPSI KUTSUU TURVALLISUUTEEN 
”Mikä luo turvaa vauva- ja pikkulapsiperheiden kotielämään?”

Torstai 23.9.2010

9.00  – 11.00 ”Turvallinen perhe-elämä ei synny sattumalta!” 
Turvallisten perheiden Päijät-Häme –projekti

”Parisuhde vauvaperheissä” 
Perhetyön kouluttaja Arja Seppänen, Kirkkohallituksen perheasiat

”Vauvaperhetyö ja työ pikkulasten kanssa Päijät-Hämeessä”
Hyvinvointipäällikkö Sirpa Ernvall, peruspalvelukeskus Oiva, Hollola

Vastaava perhe- ja kriisityöntekijä Erja Lohtander, Lahden ensi- ja turvakoti ry

11.00 – 12.00 Lounas (omakustanteinen, mahdollisuus ruokailuun esim. samassa rakennuksessa Koo-kuppilassa)

12.00 – 13.45 ”Miehen kohtaaminen asiakastyössä”
Miestyönkehittäjä Visa Kuusikallio, Ensi- ja turvakotien liiton Miestenkeskus, Helsinki

”Isän näkökulma vauvaperheiden turvallisuuteen”
Isätyöntekijä Timo Tikka ja Isätyöntekijä Ilmo Saneri, Miessakit ry, Isyyden tueksi –hanke

Iltapäiväkahvi

14.15 – 16.00 Kokemuspuheenvuoro

”Mikä luo turvaa vauva- ja pikkulapsiperheen kotielämään?”
Puheenvuoroja keskustelun virittämiseksi

Hyvinvointijohtaja Mika Forsberg, peruspalvelukeskus Oiva

Projektipäällikkö Sirpa Tölkkö, Säröperheelle tueksi –projekti

Lastensuojelun projektipäällikkö Eija Kallio-Hult, Lahti

Seminaarin järjestäjät

Päijät-Hämeen liitto, Paketti –projekti, Lahden Ensi- ja Turvakoti, Turvallisten perheiden 
Päijät-Häme –projekti ja Päijät-Hämeen turvallisuusverkosto



NUORILLE EVÄITÄ ELÄMÄÄN
”Millaista turvaa tarjolla koululaisille ja nuorille?”

Torstai 7.10.2010

9.00 – 11.00 ”Nuori perheessä – perhe nuoressa; väkivaltakokemusten ja totaalisen                                 
turvattomuuden maisema”
Tutkija Johanna Hurtig

”Mikä luo nuorelle turvallisuuden tunnetta kodin ja viranomaisten välissä”
Vastaava kriisi- ja perhetyöntekijä, perheterapeutti Vesa Heiskanen, SPR:n nuorten turvatalo, Tampere

11.00 – 12.00 Lounas (omakustanteinen, mahdollisuus ruokailuun esim. samassa rakennuksessa Koo-kuppilassa)

12.00 – 14.00 ”Joukkosurmien selittäminen ja turvallisuus”
Yliopettaja Matti Laine, Rikosseuraamusalan koulutuskeskus

”Vertaissovittelu ja ristiriitoja sovittelevat käytännöt yhteiskunnassa”
Projektipäällikkö Maija Gellin, Vertaissovitteluprojekti

Iltapäiväkahvi

14.30 – 16.00 ”Katkaise ketju – uskalla puhua perheväkivallasta!”
Turvallisten perheiden Päijät-Häme –projekti

”Millaista turvaa tarjolla koululaisille ja nuorille – puhetta ihmiseltä ihmiselle”
Puheenvuoroja keskustelun virittämiseksi

Rehtori Auvo Nieminen

Erityisnuorisotyöntekijä Ville Fortstedt, Lahden seurakuntayhtymä

Vastaava projektityöntekijä Minna Turunen, Pulinapaja –projekti

Jussi-työntekijä Kari Hallikainen Viola ry ja Vastaava nuorisokasvattaja Heikki Kantonen NFG, Mikkeli

AIKUINEN, KOTIELÄMÄ JA TURVALLISUUS
”Miten otan vastuuta omasta ja läheisten turvallisuudesta?”

Torstai 21.10.2010

9.00 – 11.00 ”Turvallinen perhe-elämä”
Johtaja Markku Turpeinen, Päijät-Hämeen Perheneuvola

”Yhdessäoleminen ja kohtaaminen turvallisuutta luovana tekijänä”
Järjestöpäällikkö Pirkko Elomaa-Vahteristo, Marttaliitto 

Kokemuspuheenvuoro

11.00 –12.00 Lounas (omakustanteinen, mahdollisuus ruokailuun esim. samassa rakennuksessa Koo-kuppilassa)



12.00 – 13.45 ”Tangoon tarvitaan kaksi – ajatuksia rakkaudesta”
Psykologi Hannele Törrönen, Ensi- ja turvakotien liitto

”Parisuhteen seksuaaliset jännitteet ja turvallisuus”
Perheterapeutti, kouluttaja Sirkku Tukiainen

Iltapäiväkahvi

14.00 – 16.00 ”Turvallisuus päihdeperheissä”
Miestyönkehittäjä Sirpa Hopiavuori, Ensi- ja turvakotien liiton Miestenkeskus, Helsinki

”Sosiaalityö ja turvallinen perhe-elämä”
Professori Leo Nyqvist, Turun yliopisto

”Turvallisuus on asenne – uskommeko turvalliseen huomiseen?” 
Turvallisten perheiden Päijät-Häme –projekti

IKÄÄNTYNEIDEN TURVALLINEN PERHE-ELÄMÄ
”Mitä turvallisuus minulle merkitsee?”

Torstai 4.11.2010

9.00 – 11.00 ”Turvallisuus osana ikääntyneiden hyvinvointia”
Professori Marjaana Seppänen, Lapin yliopisto

”Ikääntyneiden turvallisuus: kansallinen ja kansainvälinen näkökulma”
Suunnittelija Tiina Savola, Helsingin yliopisto

”Ikääntyneiden kaltoinkohtelu ja sen seuraukset”
Projektityöntekijä Päivi Helakallio-Ranta, Suvanto ry

11.00 – 12.00 Lounas (omakustanteinen, mahdollisuus ruokailuun esim. samassa rakennuksessa Koo-kuppilassa)

12.00 – 13.45 ”Vanhussosiaalityön ja kulttuurityön menetelmät turvallisuutta tukemassa”
VTT Assi Liikanen

”Lähimmäisyys ja välittäminen, arvot ja käytännöt”
Johtaja Timo Pokki, Dila Diakonialaitos, Lahti

Iltapäiväkahvi

14.15 – 16.00 ”Mistä turvallisuus syntyy?” 
Paneelikeskustelu

Tutkija Sirpa Andersson, THL

Apulaispoliisipäällikkö Tero Seppänen, Päijät-Hämeen Poliisilaitos 

Kaupunginvaltuutettu Eila Jokinen

Johtava kotihoidon ohjaaja Maren Olkkonen, Lahden kaupunki




