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www.lahdenensijaturvakoti.fi  

Ryhmään mahtuu 6 – 8 vanhempaa. Ennen ryhmän 
käynnistymistä järjestetään yksilöllinen alku- 
tapaaminen ohjaajien kanssa. Puolisot tai 
ex-puolisot eivät voi osallistua samaan ryhmään. 

 

 

VANHEMMAN NEUVO –RYHMÄ 

eronneille isille ja äideille, joilla on alaikäisiä lapsia 

 

Mikä on Vanhemman Neuvo –ryhmä? 

 ammatillisesti ohjattu vertaisryhmä eropäätöksen tehneelle tai eronneelle 

vanhemmalle, joilla on alaikäisiä lapsia 

 ryhmä kokoontuu 8 kertaa ja jokaisella tapaamiskerralla on oma teemansa 

 ryhmässä käsitellään mm. 

 yhteistyövanhemmuutta 

 lapsen selviytymistä erotilanteessa 

 perheen arkea eron jälkeen 

 

 ryhmä on maksuton 

 

 ryhmiin voi ilmoittautua jatkuvan ilmoittautumisen periaatteella 
 

 ilmoittautumiset  
puh.  044 750 4555  Anne Meritie  

                                                               0500 499 744  Marjut Pitkänen 
     050 561 4142  Mika Ketonen 

 
tai sähköpostitse: 
etunimi.sukunimi@lahdenensijaturvakoti.fi 
 

Ryhmät käynnistyvät 
keväisin ja syksyisin 

 
Ahvenistonkatu 2 as. 404, Lahti. 


